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Yoomadekay yox xukpa:
Tobo yok yoxe xukpa kumkuy jo politica

. Okmangkuy

Yo dg' toto oy yok yoxe xukpa yoomadgkay ys' de' kumkuyjo ke yox xukpa
kojo Sistemas Normativos yo' ang'peng peng'dskay (SIN) oaxaca. @y
potsongxuke oy kepoktseys xuke, oy matxuke junang pa tsangxuke jemji chik
kumkuy jenang, y okuitxuke bi juxtixa pengdekay oy metxukpa ea'k ke yak
kotsong'axukpa yaktejia bi tsamg em neng'xuke kumkuyjodekay. Jemiji yo' ey
okmang kuyjo oy tsekidekay, tumangdekay y uy tsskxuke menos,ye' yok xuko
yak tgjiang tumang entre jate y yooma'dgkay yg' dg' yoxkuyjo juxtixa tekjo.
Ney de'xe, oy tsokxukpa yo' do' leydekay ke oy nemxukpa tei amaxukpa bi
yooma'dgkay y peng'dekay oy derechudekay pa' otongxukpa kumkuydgkay
jejkuy politica.

@y muxtangpa ke cad chik kumkuy gy ang'itpa @y tsgki junang angkukaxukpa,
oy tsamedgkay y tsekidokay. Pitsengjo, yo de' yoxkuy @y respetsskxukpa oy
jejkuydekay oy tspkidekay de' cad chik kumkuy, ney de'xe @y nemja'xukpa ya
ke yoktoxukpa pa' nemobang tsgktame ke yooma'dekay y jatedokay ya ke
tsgk'tamg tumang.

Il.Don jum yets'tgpa kon de dg' tooto
Yo de' yoxkuy, junang y ya ke amaxuke ke oy tsekxukpa yo de' tsame politica
yooma'dgkay eyti dg' chik kumkuyjodskay ke keotxukpa por sistemas
normativas ang'peg pengdakay yegji Oaxaca,de' forma pits'.
Il. Junang watsi tseki
Dg' yoy ang'itxukpa @y tsekxukpa dg' ye tum ti yoxkuy nemxukpa yo de'
tsamgjo wgjankuka'okuy y tum tingkxukpa ygk ke tsixuke lugar eng'tsekpa

de' ang'peng peng'dekay pa' ang'itxukpa seguro pa' tsgkxukpa politica yooma'
oy oyti.

Junang gy tsekidakay

@@ Yooma' o jate 7o ojateg

@y nemxukpa ko oy

Junang mix y d?x 2 mu'x!:a ko yoxkuydekay, junang oy
- yay tumang bi wing do' jate y = portsgkxukpa @y yoxkuy ko oy
yooma'. . ixtukxukpa dg' yoomadgkay y

bi jate @n bi chik kumkuyjo.



Yoomadekay yox xukpa:
Tobo yok yoxe xukpa kumkuy jo poliGica

yoomadgkay

Tumang junang en portsgkpa y bi

. expextactiva junang on tsokpa, |

- junang on tsomtsekpa y on tsgkpa
- bi yooma'dgkay y pengdokay. Bi
- yoxkuy dg' jate y yooma'dekay oy
' 'de'xe oy tsokxukpa y
tsesngts;zskxukpa

- tspkxuke tumang.

Yoxkuy dg' jate y

Junang ey
pensatsgxukpa
pa' gy tsgkxukpa.

De' de chik kumkuyjo ey
tsgkxukpa yo dg' yooma'dskay y
jatedekay; lo ke oy pesatsokxukpa
ko bi yooma'dgkay y jatedokay ney

Tum yoxkuy: ongtsekexuke pa' @y pensatsgkxuke de de' yoxkuy dg' jaate y
yooma'dgkay y junang oy pensatsgkxukpa pa' gy tsgkxukpa ngy chik kumkuyjo
20000

&, {Tiyoxkuy dg' jaate y yooma'dgkay gy
pensatsgkxukpa pa' gy tsgkxukpa y pa'
toxukpa on bin chik kumkuyjo? ¢ @

2y

- QO QO
Yooma'dgkay ' ' Jaatedgkay
Yang nemo ping's y @y ixtengxukpa Nenadgkay y wej yoxkuy

N I. ;ke nemoban tsgkxuke de' de yoxkuy y gy pensatsgkxukpa pa'
oy tsgkxukpa angyo'jgsmpa gy ngke?

% 2. ;Junang tgkgba bi yoxkuy @y pensatsgkobanang pa' @y
tsokxukpa de jaate y yooma' dond jum ang'itxukpa tsamg chik
kumkuyjo?
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Perspectiva
de' yooma' jate

Permite mirar las
relaciones de poder,
asi como las dife-
rencias entre mu-
jeres y hombres en la
sociedady la cultura.

Yoomadekay yox xukpa:
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Ang'peng
pongdakay

Ayuda a ver como ser
mujer u hombre se
combina con otras
caracteristicas (como
la edad, la cultura o la
condicion social) y
como esto puede
causar desigualdad o
discriminacion.

Lo ke amaxukpa y bi perspectivas tegmpa pa' yoktexukpa mgjme cosas
y yay tsixuke pa' ke @y tsampa o nempa lo ke oy sentsgkpa bi tsookoyjo.

jemiji ang'pgng
pongdakay
tumangdgkay

2y muxpa ke tegji
mejme tsoki y ke jemiji
merejtsgkxukpa, bi
perspectiva angpang
pengdokay ya ke
valorejtsokxukpa ko
ya tumangdakay

Metsang yoxkuy: Ongtsokgba ke ya tumangdokay, mgjme
@y muxukpa y respetsgkxukpa oy tsgkidgkay, junang de' oy
afectsgkxukpa bi yooma' gy tsamgdekay cuando ngmoba
nemxuke @y @n ang'itpa bi derecho.

2f

- Junang mej'meapa kg ya tumangdgkay @n bi chik kumkuyjo?

N 2.- {Tigo oy nempa eak' tsamg nemoba pgtjayes bi yooma'dgkay ke
yay texukeg y ngnti mgng'aokuy pa’' otompa bi polita?

|, 3. Junang ygkpgkexukpa bi tsgkidekay, junang gn amapa nax gy
kopaky bi jejkuy pa' otompa politica de bi yooma'dgkay?

\ Pa' ke bi yooma'dgkay otonxukpa don ju' pgkxukpa don junang oy tsekxukea,
‘ weje tsangxukpa junang oy tsekxukpa on bi chik kumkuyjo, bi politica @y
tsamgdokay y bi jejkuy chik kumkuyjo.
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Mas winjong, gy nemjaxukpa junang ja' gy tsekxukpa.

Don ju' yay

tsangxukpa

tumang chik
kumkuyjo kukjo

Tsamxukpa
politica

.

Otongxukpa
on bi chik

kumkuyjo

Junang oy tsgkpa tum peng ke kopak xgwa y yak yskxpa
tum mejme pongdekay on bi chik kumkuyjo ke yak wojo
tojoxuks on bi chik kumkuyjo. Dg' de yoxkuy oy wgjs
tsokxukpa, dependiendo bi yoxkuyjo ke oy tsgkpa, junang
ja' jamatin metxukpa y yay yskxukpa junang ja' @y
tsekxukpa bi yoxkuy de' bi pengdakay.

Tumangbi yoxkuy gy tsekxukpa de' de jejxukpa gaji bi chik
kumkuyjo y don nemoba @y tsamg don ju' angkimpa
pongdokay tsampa. mingpa dg' lo kg junang em tsgkpa pa’
ke oy votatsekpa, yotspa don ju' tsamg'ngmpa, nemoban
nemg y angkimoba jate o angkimoba yooma'.Dg' weje tsaki
pa' ke @y ngmoba gy tsokxuke de la democracia y la
legitimidad de' sistemas politico (foro democratico-
UNAM,2022).

@y ang'itpa meng'aokuy pa' @y tsekxukpa tumang ti bi
toxukpa jemiji @n bi chik kumkuyjo.Dg' tum meng'aokuy de'
chik kumkuyjo kuk'jo pa' mooso jejxukpa @y jejkuydskay
chik kumkuyjo. Don ju'jejxukpa, yooma'dekay @y yoxkuy
tsekxuke oy yoxkuydekay yak yskxuke bi jejxukpa ga' chik
kumkuyjo @y metxukang iwe yak kotsong'axukg lo ke oy
toxuke.

Tuang yoxkuy: Ongtsgkeba junang on tsgkpa, tsame

politica gyti y chik kumkuyjo.

2y

S 1.;Bi jatedgkay y yooma'dgkay gy oktsamgxukpa tumang
chik kumkuyjo kukjo?

NV 2 i{9n quertsgkpa ko yooma'y jatedgkay tsamxukpa tumang
do chik kumkuyjo?

N 3. {Ti nemoba g@n tsgktamg pa’' ke mas yooma' tsangxukpa
kom ang'kimoxukpa chik kumkuyjo?
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Pa' asegurajtsetampa k@ yooma'dgkay oy pekpa tum yoxkuy kom juxtixa,
bi angyoxuke bi angkimoba. @y tsekxuke oy wejxuke pa' gy ixtemxukpa,
con gy tseki ko yak tumang tejixuko, oy nempa, yaktgjia tum yoxkuy ke
jemiji yaktgjia tuman entre yooma'y jatedakay.

Winjo yaktgjia xuke tuman bi Constitucion Federal, bi articulo metsang
ipxang ko tume.kom de' yak taxuke partido politicodgkay on tsgkidakay
asegurejtsgka tuman como jate y yooma',de' nempa, yaktokexuke listajo
metsang ipxang ko maxang porciento dg' jate y metsang ipxang ko
maxang porciento yooma' gy tsekxukpa dg' de candidatura a
legisladordgkay federaldgkay y localdgkay (art. Metsang ipxang ko tume,
base tume). En el 2019 gy tsek yox xuke bi articulo de la Constitucion
Federal ney tsangxuke y@ juxtixa peng'dekay kumkuyjo jo',a fin ke jemiji
de'ja' entre yooma'y jate ya ko tsgkxuke tumang bi yoxkuy.

Tewa ejemplo, ya ke poy bi orden |51 |, @y aprobartsokxuke gy Congreso del
Estado de Oaxaca en septiembre de 2019, ko tsgk yox xuke bi leydokay
electoral estatal con bi intension ko oy tseki tumang bi sistema normativo
angpeng pengdokay (SIN), eyokpekexukpa ey tsokidekay, ya ke
respetetsgkxuke jemji tspkidekay dg' cada kumkuy. @y dispontsgkxuke ke bi
angpeng yooma'dgkay @y ang'itxukpa bi derechodgkay kg pa' tsangxukpay
nemoba nombratsgkxuke tumang, ke de' yoxkuy yay nemo tsgkxuke como bi
chik kumkuy @y nempa pa' gy tsakxuke ang'kejo.

Como oy ngmxuke yajak, tej tumang ey tomatsgkxukpan on cuenta
yooma'dgkay bi juxtixa tekjo aumentsgkang mejmeawang. Pero, ney hora, ngy
doxe mejmeawe aumentsake bi tukxi politica contra yooma'dgkay por ke yay
te' iwe ang'kimoba.

Pitsengjo oy angmayxukpa yg' d@' tukxi y dispontsaka juxtixa pengdekay oy
ang'itxukpa obligacion @y nemjaxukpa, ya ke atentsgkxuke ya ke oy yoja lo ke
oy tsoke.

Ademas, tgji mejme reglas de yoxkuy, tum juxtixa, tumang tsangxuke bi
acuerdo tsakengxuke ke jejkuyjo yooma'dgkay oy ang'itpa tumang pa'
tsangxukpa @y jejkuyjo juxtixajo sin ke @y tukxixukpa, ya ke bi derecho
pongdokay gyti pa' jemji pengdekay y yooma'dekay, sin ke @y nemgxuke ko
mix max o dgx menos, junang gy ngmjaba la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos de bi derecho peng'dakay oyti.
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Maktaxang. Bi derecho politico-electoral dg' bi angpeng pengdokay
oyti ko oy tsgkxukpa por Sistemas Normativos angpeng pgngdgkay
ayti.

Juxtixa y tumangtsangxukeg ke ixtengxukpa bi drecho yoomadgkay
ayti.

Jemijio y ygiji.

* Bi constitucion politica de los Estados Unidos Mexicanos,art. Metsang. @y
ixpokpa kg ang'itpa derecho y on tsgkpa ney tume de bi chik kumkuy
angpeong pengdokay oyti oy nemxukpa ke tumang yooma'dgkay oyti y
jatedgkay cuandu tej'apa eleccion nombratsgktampa kg juxtixa
pongdakay.

* Dey juxtixatuman entre yooma'y jate pa' bi Estado de Oaxaca (2018). @y
garantizatsgkpa kg tumandgkay entre yooma'y jate y ye'xukg tumang dg'
tsame poliyica oyti.

Jemijio nax gy kopakjo

*  CEDAW (ONU,1979) y Recomendatsgkxuke General num. Ipxang ko
maxang ko maktujtang (2022). Yooma'dekay y angpeng unedgkay oy
ang'itxukpa tumang pa' tsangxukpa jejkuy politica gytiy chik kumkuyjo.

* Convenio 169 de la OIT (1989). @y muxpa ke nemoba @y tsamg Yy, noy
doxe, obligtseke ya ke respetsoke bi derecho ke naxe, yak nemxuke ko
nemoba gy tsamg bi yooma'dgkay.

Dg' iching tsamg, bi derecho angpeng yooma'dgkay @yti oy muxoba ke oy
ixpgkxukpa como yooma' gy ang'itpa tumang, ke yak tsangxuke jemji tuman,
nemoba oy poke cualquier yoxkuy @y tsixukpa donde yay nemjaxuke yakti,y si
tsixukpa lugar ya ke @y tsoke ke bi chik kumkuy tumang yoxukpa y tumang
tsangxukpa.
N

{Tigo importante cuandu tsampa tum yooma'y gy *° ‘
ngmtgpa gn bi chik kumkuyjo? B

r -

Otompa yooma'dgkay donde ju' otong'xukpa de tum derecho ke
ang'itpa jemji, oy muxukpa por bi Constitucion y por bi acuerdo
jemjio ko ixtemxukpa bi derecho dg' bi yooma'dgkay jemiji.
Metsang articulo, dg' ney ley, nemxukpa ke bi chik kumkuydgkay
angkukaxukpa jemji y @y nemxukpa junang tsekxukpa bi chik
kumkuy yoxkuy, siempre tumang nemgy tsgkxuke bi yoxkuy dg'
yooma'y jatedgkay. Ney dexe,ixtangxukpa tumang.
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En Oaxaca, 418 juxtixa ang'kingxukpa por Sistemas Normativos angpang
pongdokay, ke yay ixukpa bi chik kumkuydgkay timang axukpa. Noy dexe,
yak timang'dgkay yay ok toytexuke cuandu otompa bi yooma', por lo kg
ban importante ang'mayxukpa jemiji, yak yok xukpa tumang derecho y
crear yoxkuy donde jemji ang'mayxukpa.

Weji tsokxukea bi kumun yoxkuy,donde jemji yoxukpa y ney kotsongxukpa
mejme @y tsekxukpa entre yooma'y jate.Yoxok mangxukpa pan tsgkpa
tumang oy tsokpa bi chik kumkuyjo wegjo y aseguarajtsgkpa ke jemiji
pongdekay y yooma'dekay yak otongxuk jemii.

Ya ko yokxukpa yooma'dgkaytsame jemjio doy tej'aws acuerdo chik
kumkuyjo de' tum idea pa' @y kotsompa bi democracia, kotsompa yay
wote y yaktojixuke dgji bi chik kumkuyjo.

Moxang.Yuk'kgba politica kon bi yoma'dgkay on don ju' yay texuke
yak yoma'dgkay (VPMRG)

Jemji ga'dekay oy tsekxukpa u don ju' yay tsekxuke bi yoxkuy y don ju'
otongxukpa bi yoma'dgkay don ju' mejme pengdekay (num. Maktaxang, Art.
Maktujtang, LIPEEO).

* Junang gn muxe bi tukxi politica contra bi yoma'dgkay

a) Dg' ngkpa kon tum yoma' por gy tsgki dg' yooma' gyti

Cuandu bi tukxi okmanpa bi yoma' ayti, don junang dg' dekay y ke tumang
yoma'dgkay jemiji bi chik kumkuydgkay. Daji mingpa bi yoxkuydekay o ya ke oy
tsokxuke y de'xe @y cumplitsekpa solo por kg yoma'.

b).Donde ney ju’ ngyti ney pggkjaba o gn don ju' yay timang'oye.

Cuandu bi tukxi @y pengkpa don yay tee'me bi yooma' o don ju' bi tukxi ya
tumang por ke gy nempa ke yooma'.

Ngmoba gy nemjaye ke juuti tukxi ke ixpgkxukpa bi leydgkay.

Kg gy tsixukpa gy win
S, K um tukxixukg por tum nax ke gy ang'kimoyg bi

Q, jatongy bi mama.
Kotsangxukpa cuandu nenti jamatin

% Cuandu tum yooma' o jate gy wing gy mgtseatsixukpa %ﬂ&

S Dn nemjaxukpay tsakengpa gn kopakjo I 5
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{Titsgktampa pa' gy tukxi politica?

On lo ke on tegjidame leydgkay teji mejme tukxi politica oy
tsgktampa, (LIPEEO Articulo maktujtang numeral maktaxang;
LGAMVLYV, Articuo ipxang Ter; LEAMVL,Articulo makang ko tume
Biss; LGDE Articulo ipxang Bis)

Yay tsokxuke kon ngmpa bi leydakay teji mejme tukxi politica, electorales
de' yooma'dgkay oyti.
Uy tsoke, uy tsekxuke, yay toxuke pa' gy tsekpa bi derecho pa' ke @y
votatsekpa, jemji pengdekay @y ang'itpa bi derecho de' lo ke oy tsek'ta y
ke jemji pengdokay nomoye afiliatseke a organizaciones politicas.
Yay jojpokxuke o tsixukpa tum jejkuy ko yay teji timang kon bi
yooma'dgkay ke toketexukpa kom juxtixa.
Qy tsokpa ti tukxi por ke yay texukg tum yooma' ke yay yaktseke oy
yoxkuy de' bi derecho politicos electorales, lo ko oy tsgkpa oy yoxkuy.
@n yak mexoba bi derecho politicoc y electorales dg' @y @yti kon bi
tsokidakay kumkuy eyti ke nipgtxukpa bi derecho pendokay oyti.
@y numpgba o @y nempa o toto yay tang' o ya timangpg pa' uy nemxuka
bi yoxkuy dg' bi derecho politicos.
Qy tsipa @y toto yay tang' o ya naxg @y tsipa bi juxtixa pendgkay o
jurisdiccionales en materia electoral, uy yay tsekxuka bi derecho politico y
electorales do yooma'dgkay
Yang tedamo ke yooma'dskay pokxukpa tum yoxkuy kom juxtixa a'y ke
yoXo.
Um tsidame ti' pa' bi juxtixa a'ke yooma'dgkay pa' gy ixtengxukpa bi
derecho politico.
Um tsidameg ti' ke yooma'dgkay oy angkimpa bi jamatin on yoxkuy oy
ang'itpa, ney dgji minpa bi tooto junang gy yoxtampa.
Yay toxukg, ney de'xe um kotsangxuke lo ke oy tsgkpa kom bi jejkuy tan
kom jate, yooma' y chik unedgkay, ya ke oy tseke timang, junang oy
pensatsgkxukpa pa' @y tsskxukpa nemgy tsgkxuke junang ja' oy tsekxuke
bi yoxkuy pa' representatsgkpa bi politica,don ju' angkimoba
Yay toxuke ke @y yojpa si yay yotse don ju' @y yoxpa o si mejme yoja, yay
texuke ke tumang bi derecho politico
Tukxi winjo gy obligtsgkxuke tume o mejme yooma'pa' ke bi yoxkuy @n
yak jays bi totojo y aprobatsgkxuke bi tooto pa' uy niwat'xuka, o kom
ngmpa bi ley.
@y yangje'kpa tum yooma',awingdakay o yox awingdakay pa' ke oy tsakpa
bi yoxkuy pa' ga' do' yooma' ke gy nombratsgkxukg.
Ang'gunoba, tukxitexukpa o cuandu tsampa yay maypokxuke
yooma'dgkay @y yoxkuyjo politica, ney de'xe @y pensatsgkxukpa pa' @y
tsokxukpa, ey may kotsangxukpa jemijio o juptsayxukpa bi derechodgkay
o gy ang'itpa bi tooto pa' ya yoxang.
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*  Wogijo ixtengtame jumeysk yooma', manak' keyang pa' ya yay
tsokxuke bi derecho politicos electorales.

*  Yay yok tsokxuke, yay xut'ba o ey kotsangxukpa pa yay yox@
magkopa de'xe ke manak'keoye, ya ke kotsongxuke pa' yoxo
mankgapa.

ujtang.Teji on chik kumkuyjo

Cuandu otompa bi yooma' bi chik kumkuyjo oy ixe ke oy afectatsgkpa ya ko
tgjian mejme yoxkuy ke yay tuman pit'xko lo ke oy tsgkpa dg' de juxtixa
pondokay ke bi kumkuy wej tajixuke y pitsengjo kad pendokay oy tsekpa lo
ke @y nemjaba bi juxtixa dg' kad chik kumkuyjo.

Oy tsgk'tgpa yan yak tsgkxukea:

m @ Yoxkuy dg'jate y yooma:jemiji bi yooma'dgkay tsekxukpa yoxkuy

i‘ 'ﬁ' tokjo y nik ixe pur yoxkujo tej'apa y meng'aokuy pa' ngkpa otong's

LT don ju' angkukawg awingdekay u pakpa yoxkuy kom juxtixa @n bi chik
kumkuyjo.

Dy tsgkpapo ya tumang bi yoxkuy chik kumkuyjo: tum ti
yoxkuy @y muxtixukpa si muxpa gn yoxe o yoxkuy kumunyoxkuy ke

ya jemji yooma'dskay nemoba tsgkxuke

2. Oy pongpa y tukxixukpa otowgjo: yooma'dgkay ngmoba @y
matongxukg otong'wing pokxukpa, oy jexpekxukpa o yay
poktsongxuke,lo ke oy tsokpa oy otog uy jojpakxuke.

Kon kg ya tumang'dekay: yay toxuke por ke yskysk de' pen,
@ n@nti @y jamatin,angpgn oto@ @xta @y tsampa y kg yay ang'ite nax don
ju' jejtampa pa ke @y nekpa otong'xuka don ju' angkukaxukpa jemiji.
@y muxpa kg yay ngmoy tseke yo' tung kaxnang pa' kg g@'ak ixpa ke yay
tumandgkay, otompa de ga'dgkay y ang'yojpa junang @y tsekpa jejkuy chik
kumkuyjo, pa' kg jemji otongxuke tumang e ney iwg ang'itpa oyskpaokaba.
2000.

Jemji yak tumangdgkay pa' otomxukpa bi yooma'dgkay kumkuyjo.

@n Oaxaca, tum estado don ju' mejme tseki yajak pendekay tsa'ke, mejme
juxtixa angkukaxukpa pa' @y tsgkxukpa don ju' metstampa junang @y
tsgktampa pa' kg tsakempa tum pen kom juxtixa ang'peng pendokay oyti
(SIN), ney de'xe @n muxpa kg tejia don ju'“@y ocupatsekpa lo ke oy texukpa y
tsgkidekay”, mejme awingdgkay organitsekxukpa dg' ke @y muxpa junang oy
tsgkpa de' chik kumkuy ang'peng pendekay oyti.
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Ngy de'xe don jutsgkxukpa,yooma'dgkay ya tumandekay yay nemoy tsoke pa’
otompa politica y chik kumkuyjo ke tumangdekay. Dg' de ya tumandgkay yay
yaktsakxuke pa' otompa y oy tsgkxukpa kom ke ya otong's yay tsekxukpa ke
otog yay jojpekxukpa tsamgjo chik kumkuy gyti.

Q@y ixpokpa junang @y tsektampa pa' ke tsipa tum kaxnang pa' ke oy ixpa ke
yangkamxukpa bi pat'kuy, oy tsekxukpa don ju' @y amaxukpa y @y tsek yox
xukpa don ju' tsamxukg.

Dy ong'tsgkeba pa' gy pentsatsgkpa: q
L8
e

S Junang gn amapa ney chik kumkuy yg' dg' kumun yoxkuy, ney
kotsongtamapa jamatin jenang,y ney kotsongtamapa? ;junang gm
tsosk mgxtampa pa' ke bi yooma'y jatedgkay otomxukpa tumangy
ya kg ang'itxukeg tumang pa' otomxukpa y nemxukpa.

&, Junang gm amadampa gm bin chik kumkuyjo lo kg gy tsgkpa bi
yooma'dgkay ke otomxukpa cad ke ngkxukpa? ;ti ko ang'jekpa?.

) {Ti pensatsgkpa o creertsgkpa cuandu otompa bi yooma'dgkay gn
bi chik kumkuyjo? ;junang nemodampa ong'tsgskedame pa' iwg gy
kingkapa?

Junang on tsgktampa pan wingng'tengdampa dg' angpeng
yooma'dgkay pa’' otomxukpa bi jejkuy chik kumkuyjo

Yoxkuy dg' jate y yooma'dgkay. Mejme chik kumkuyjo, yooma'dgkay oy
tsekpan jemji yoxkuy tekjo y ixtempa gy manak'dekay, kejpa ke yay ang'ite
tiempo y oy tsgkpa gy tsamg pa' otompa don ju' ang'kukadampa o oy pokpa
tum yoxkuy. Cuandu yg' @y tsek mekchukpa oy otog da' yooma' gyti ax jexjo,
jopakpa @n yoxkuydgkay pa' ke ang'mayxukpa necesario ang'yojxukpa.

Junang on tsgkxukpa: yooma'dekay oy tsekxukpa yoxkuy tekjo, oy
ixtangxukpa @y manakdgkay, yoxkuy cuandu @y texukpa yay tsi lugar pa' ke

nekpa don ju' angkukadampa pa' otompa.
Dn ongtsgkeba pa' gy junang gy pentsatsgkpa q ;
.
°
W {Ti yoxkuy y lo ke em tsgkpa yopa ney winjong dg' yooma'dgkay
y jatedgkay on bi chik kumkuy?.
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Yoomadekay yox xukpa:
Tobo yok yoxe xukpa kumkuy jo politica

(§junang on afectatsgkpa dg' si yay tumang'dekay pa’
otomxukpa dg' kad pgng don nemxukpa bi chik kumkuyjo?

Q]unang on tsgktampa pa' ke tsidampa lugar pa' ke jemiji
awingdgkay otomxukpa aun ke ang'itg ti yoxkuy ya nemoy
okjong'ayg kg jak ke impotante bi yoxkuy?

sidang yak pggate ya tumandgkay pa' ke gy pekpa yoxkuy gyti. On
on ju' gy pekpa gy nombramiento chik kumkuyjo dg' weje pa' ke gy tsampa
jejkuy juxtixa kumkuyjo, ney de'xe, mejme yooma' yay consideragxukg pa' de'
de yoxkuy o ney tume @y tsiwe weje yoxkuy, sin ke gy muxg o kon mejme
tsemi dg' yoxkuy, @y tsakpa angkejo pa'iwe otompa.

+ ;Tigo on pegt'jadampa de'xe? Ney de'xe gy exigetsgkxukpa oy
awing'dgkay ke @y ocupatsskxukang yoxkuy yokxukampga o yoxukampg
kumun yoxkuy, lo ke @y texukpa pa' ney ti mejme yooma' yam pa'
tsekxuka por bi yoxkuy don ju' jejpa, si nemti awingdakay iwe kotsong's o
ya jejxukang yaji.

By ang'kingpa y yang nemo gn tsiwg tsang'okuy. Cuandu tum yooma'
otoatgpa, nemoba gy burlatsgkpa, kotsampa o tsakxukpa eajon’, dg’ ay tsokpa
kg junang de' de“yay tsixuke lugar yooma'dgkay pa' otomxukpa” y nemoba oy
desaning'tsoke @ak'.

Dy mgtspa junang: gy tsgkpa ke mejme awing'dskay yoxa jemji o n matspa
mejme pong'dgkay don ju' kotsongxukpa y wejangkukapa awing'dekay pa' ney
kotsongxukgpa pa' pangtampa yo dg' yoxkuy y pa' @n tsekpa wajo yoxkuy.

Otro junang kg ya tumang'dgkay: ney de'xe an amawg, mejme yooma' gy
wing amaxukpa wingjon ke yay amaxuke tumang, ngnti jamatin, oy pgjaxukpa
iching tung pa' angmaypa ney de'xe gy nax gy ixtempa. Ney de'xe ang'itpa
mejme yoxkuy ney tgkjo y @y ixtempa, ney de'xe yupa on ga'. Jemji yo' oy
tsgkpa ko uy yoxuke a don ju' ngmoba tsamxuke, wajangkukaokuy chik
kumkuyjo u @a'jong don ju' tsamxukpa.

{Tingmoba gn tsgktamg?

*  Yake valtsoke oy tsamadokay yooma'dgkay gyti de' chik kumkuyjo.

*  Otomxukpa don ju' angkukaxukpa y ke ya ke tsixuke lugar pa' @y tsampa.

*  Motspa pa' ke tum tsakengxukpa juxtixa jenang pa' @y kotsongxukpa, yak
defentsgkoban tumang derecho pendekay oyti y @ak yooma'dokay
angkimoxukpa.
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Yoomadekay yox xukpa:
Toto yok yoxe xukpa kumkuy jo poliGica

*  Yakey muxe bi leydekay ke ixtemxukpa @y derecho politico-electoral dg'
yooma'dgkay, tantu tumang estatal kom federal.

* @y metchukpa bi tsamg chik kumkuyjo pa' @y pensatsgkxukpa pa' ke yok
pokexuka yooma'dekay don ju' jejxukpa jemiji.

Si ney juti juxtixadekay ey tsskxuke ang'yoj neyti ko ixpakxukpa bi derecho
de' yooma'dekay pa' otomxukpa y @y mayxukpa tumang, @y yoxkuy okmang'a:
oy angyojtoxukpa y angyojxukpa lo ke @y tsekpa jemji oy jaama, lo ke
pensatsgkxukpa jemiji ga'dekay y jemiji @y yoxkuy chik kumkuyjo.

Qy logratsgkpa tum tsame don ju' yukpokexukpapa'
otompa, @y topa respgtsgkpa don ju' mgtstampa
junang @y tspktampa pa' ke tsakempa tum pen kom
juxtixa ang'peng pengdekay oyti, ney de'xe oy tsokpa
ke yay tumang axukg y tumang derecho pengdakay
oyti, yooma'dgkay oyti, ney de'xe kom ngmpa bi
constitucion y los tratados de' yekidekay oy
firmatseke por bi estado mexicano.

Woagxtujtang. Jutseng meng'aokuy gy ang'itpa

Pa ke bi yooma'dgkay oy tsskxukpa ke yay tumangdekay bi derecho politica-
electoral @n chik kumkuyj,da' necesario kotsongpa jutsgng gy ang'itpa de' yay
tgjiang. Dg' yay nem'oba yak yoxa por ke de' bin awingdgokay, yak weje
tsangxuka, yoxx xukpa tumang y ke reconogtseke tumang bi yoxkuy y
nemoba tseke ti @n bi chik kumkuyjo.

Bi yoxkuy gaji tekegba:

* Ney ti nemoban tsgke don ju' gy nemjaxukgta: don ju' ngmoban
otong's tewangy don ju' ang'kukangmpa juxtixa o tum ti pengdokay.

*  Forma dg' junang @n yoxpa: yokpskadampa amaokuy yooma'dakay
oytiy jemji yak tumang ja' tsangxukpa chik kumkuyjo.

*  Yoxkuy kukpgktukxukpa: @n angyojpa bi jejkuydaskay, en pa'te tumang
y oy tsekpa pa' @y kotsongxukpa.

* Oy mgtspadon ju' kotsongxukpa chik kumkuyjo: an amapa don ju'
oy kotsongxukepa bi yoxkuy chik kumkuyjo y wit awing,ney de'xe lo ke @n
pat'pa @n yoxkuy ke tumang tekjo, don ju' okmang's bi tukxi y don yang
nemong tseka por bi angpang o ngnti jamatin.
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Yoomadekay yox xukpa:
Tobo yok yoxe xukpa kumkuy jo politica

Don ju' nemoban gn yotse ke yay ixpa lo ke oy tsekampg y lo ke faltsoke,
ngmoye tung'adame pa' ke yooma'dgkay y jatedgkay otomxukpa tumang,
y ya ke on matong'jaxuke lo ke em nemjaxukpa chik kumkuyjo.

Kotsongpa @n muxpa lo ke dg' pet'pa yam tuke, don yooma'dgkay
angmayxukpa, ney tsixukgpa gy muxukpa y @y tsekxukpa tumang pa'
otongxukpa @y jejkuy chik kumkuy oyti. Yo' dg' yoxkuy tsakempa
jemjidekay y don ju' tgjixuke, ney yooma'dekay nemoban ngmg oy
tsamgdekay sin ke oy ang'joke ke ya ke kotsamxuke.

Por bi parte gy yak ixpajunang yox xukpa pa' @y kotsongxukpa
yooma'dgkay de' lo ke tsektaxukpa y kotsongpa pa'sy tsekpa bi yoxkuy.

Ney kotsongxukgpa junang yox xukpa yooma'dgkay

Kotsongpa pa' @y tsgkpa bi yoxkuy yooma'dgkay oy chik
kumkuyjo lo ke @y dg' @y matong'xukpa awingdekay,
@y tsipa ney ti junang oy tsekpa, tejixukpa tumang y
n@ aningtsekxukepa ke jemji yak otong'xuke.

Cuandu kotsongpa @y ang'yojpa, kotsongpa ang'yoj
wgjo ke oy kotsongpa jemjio de da' chik kumkuy.

Entre yoxkuy gy yox xukampg ke kotsongxukpa gy patpa:

Yoxkuy entre jemiji: oy kenempa jemijio, don ju' yox xukpa tumang y don ju’
oy potpa oy nentexukpa jemji.

Junang ja' yoxukpa gy jo' tsangxukpa tum o mejme pgng yay
tumang'axukg dg' bi chik kumkuy gyti don ju' tumangdekay entre
yooma'y jate:y yak ixpa on tsgkxukampg, conventsgkjaba,yan nemo tsgka y
yan jokpa pa' ta oy tsokpa pa' @y opoynukpa de lo kg tsaktopa.

Ejemplo de yoxkuy tumang dg' yoxtampa: Lucia gy nombratsgkxukpa
kom dg' tum comité de ng' @yti @n chik kumkuyjo. Cuandu okmang'a, mejme
jate @y intengxuke da' lo ke yay nemo tseka, entonces ga' okmang's oy tsekpa
wejangkukapa awingdakay, an don tunti awingdekay junang ja'gy tsgktampa y
ke yay pitseme tumang. Kon dg' @y nemg, gy tseke tum yoxkuy pa' ke pa' ke
keyuja,jamatin tsioxukpa y @y ixtangxukpa yay tsioxuke jemjio em ng'.tumang
de' comité dey yoxukpa, chik kumkuy @y ixg ke tumang yoxukpa y Lucia
gantsgkeo confianza, gy ngmijaba bi awindekay ke yak yoxuke pa' bi chik
kumkuy.
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Yoomadekay yox xukpa:
Tobo yok yoxe xukpa kumkuy jo poliGica

* ‘ Woagja: nenti cargo wakxingpg, jemjiok yz' dg' chik kumkuy
. . ke yooma'dgkay tsangxukpa tekeba @y neke mas yooma'
kukjo dg' de kumkuy, tsioba gy neke @y muxpa.

Junang ja' yoxukpa gy ju' tsangxukpa tum o mejme pegng yay
tumang'axukg dg' bi chik kumkuy gyti don ju' tumangdekay entre
yooma' y jate: En San Juan, mejme yooma'dekay oy ixg ke @y muxpa en
cargos chik kumkuyjo, gy ixuke ko ney kotsongxukewe y bi compromiso; oy
tsixuke yay yoxa La reforma estatal tumangdgkay; yay angite ang’joke otong's
y faltsoke pa' amaypa; y on ang'jokxukpa kotsongxukpa tunti pendaokay y
yoxkuy tekjo. @y ixpa, @y tsekxukpa a don ju' angmayxukpa por turno pa'
ixtengxukpa wakxi unedgkay mientras ke tsangxukpa, ke yayweote oy noke pa'
oy tsamxukpa y @y nemjaxukpa tseke ko de' wejo pa' @y tsskxukpa entre
jemiji.

Tsamxukpa pa' ygktexukpay don ju' tumang tsamxukpa sin tukxi.

Don ju' tewatg y tumang tsamxukpa pa' yox xukpa on te'snba pa' kg
yooma'madgkay tsamxukpa en jejkuy chik kumkuyjo.

Matong'e poktamg, valortseke lo ke gy nemg, yak otoa lo ke @y nemeg y
yokxuke kg tsamxuke tumang bi acuerdo yay komia don ju' angkukaxukpa
mejme awingdakay, @y tsipa mas meng'aokuy lo ke gy nemxukpa.

Por ejemplo: En Santa Rosa, yooma'dgkay bi comité jejkuy oy tsskxuke
junang yoxukpa, oy angtsgkpa junang gy tsgkpa junang tsamxukpa.Winjo kon
cuandu ya ngmoy tsgkxuke,ya ke mejme otog yay matongxukpa y tumg tunti
awingdokay @y pokxukpa mejme yoxkuy. Ga'dgkay nemxuke ko
wgjangkukapa awingdgkay jemji xemana pa' kg tung'ja awingdekay tsioxukpa
oy yok yox xukpa sin mejmey lo ka yay nemo tseke. Matongxukpa awingdskay
ko yay teaxukpa, ya pits'ko oy tsipa kad kien gy yoxkuy sin ke tukxixuke. De'
yay komiawe, @y ang'ite oy tsiwg bi tsoydekay, y oyangkukaws mejme
awingpa' ke ixtempa gy awingdgkay, ney de'xe, gy tseke ko yay yox xukg, gy
tsiwe bi confianza jemjidekay.

Junang em tsgkpa pa' dg' tekeba lo ke @n neng'jaba y nemoba gy
tsangxukg kom bi perspectiva dg' jate y yooma'dgkay.

H

Cuandu yoomadgkay otomxukpa y
tsangxukpa jemiji,nemoba kotsongxukpa wajo, oy
respetatsgkxukpa bi kumkuyjo tsgkiy bi derecho
ke jemji awingdokay.
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Yoomadekay yox xukpa:
Tobo yok yoxe xukpa kumkuy jo politica

@y nempa.Neyti gy tsgktopa:

*  Qytsangxukang junang yox xukpay faltseke oy tsskxukpa.

*  Qy ixpokxukpaawingdgkay jonjo y ang'kajo dg' bi chik kumkuy.

*  Qy tsgkxukampe do' lo ke @y yox xukampg, jomg' y Junang ja'
yoxukpa gy jo' tsangxukpa tum o mejme pgng yay tumang'axuke de'
bi chik kumkuy gyti don ju' tumangdekay entre yooma'y jate pa' ko
yoxoba yay meng'aba jomg tsamg.

* Oy ixukpay amaxukpa ti texukpa yooma'dgkay chik kumkuyjo winjo
pa' @y tsgkxukpa o lo ke oy te'exukpa.

Ney de'xe: lo ko oy tsekxukpa de' de yoxkuy don ju' tsskxukpa
noyti chik kumkuy, yooma'dekay de' mejme chik kumkuyjo @y
e‘ amaxukpa ney kotsongxukepa, juxtixa pgndakay y jemji pendokay,
0 ) ney de'xe @y ixuke lo ke oy texukpa chik kumkuyjodekay y
! ixpokxukpa lo ke oy tsokpa oy yoxkuy.Yajakpg, oy metsa junang
8 @y metsg bi jamatin pa' lo ke oy tsekxuke pa' bi jgjkuy y don ju’
angmayxukpa, gy metxeka junang oy yokpokexukpa jemji yooma'
y jate y nemoba gy nemxuke kg jg' mas yooma' don ju' waja kuk
ongmpa, @n yak ixpa ke cuandu yooma'dgkay @y tsamxukpa y don

ju' @y jamtsekxukpa, ke nemoba ang'yox xuke junang amapa.

Don dg' nemoba kotsong's yoxkuyjo nemoba ang'tsongg lo ke ay

tgpa yooma'dgkay junang:

* Donju' gy tsgkxukpa lo ke yox xuke y gy mexpa junang chik kumkuyjo.

* Junang @y tsekpa pa' ixtemxukpa chik jay une y chik yomune cuandu
tsangxukpa.

*  Ngmoban patg tsamg ang'peng pendekay oyti.

* @y muxe ke weje bi yoxkuy chik kumkuyjo

* Loke em tsokpa neke contra bi tukxi ke yay tumang.

Pa' @n atemtsekpa ney ti em topa, de' @n ixpa ke wgjo ke yooma'dgkay ya
tumangdekay de' de jatedgkay.

Ya tumangdekay oy topa ney ti @y tepa pa' ke tumang tgji xukpa y ya ko
aseguragtsokpa woje yak otoa.

Tudujtang. @y mgtspa junang yoxpa pa’' gy tompa

Cuandu otompa politica yooma'dgkay kumkuyjo don ju' mgtstampa junang oy
tsgktampa pa' kg tsakempa tum pen kom juxtixa ang'peng pendokay oyti
toxukpa junang yox xukpa bi chik kumkuyjo tig:
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Yoomadekay yox xukpa:
Tobo yok yoxe xukpa kumkuy jo poliGica

*  Yake fortalestsokpa gy otog.
*  Yak wetedame don ju' kotsongtamapa. -
*  Yake muxgke jemji don ju' nemoba
tsangxuke pa' ke tumangdokay. O@

Yo' oy matspa junang yoxpa lo ke gy ang'itpa chik kumkuy, tsamgjo wejg bi
kumung yoxkuy, ngy kotsongtamapa, y ngy kotsongtamapa, @n don junang oy
kotsongtamapa, ney hora, dg' tgjidampa tuman don ju' kotsongxukpa y un mix
tsoko menos.

Ney ti gy tsgkxukampg y don ju komiapa pa' kotsongpa bi
yooma'dgkay

@y kotsongpa yooma'dgkay @y tsekxukpa don ju' nemoba kotsongxukea, don
ju' yoxukpa jemiji y don ju' angmayxukpa jemji;ya ke oy tsekxuke angyoxuke oy
tsekampg, on tsipa kotsongkuy y an mgtspa okmangkuy y jemiji ga'dekay lo ke
@y potampg, jemji yoxukpa tumang kom angkimo juxtixa jonjo dg' bi chik
kumkuyjo, tgji mejme tsekengba',de' de yoxkuydekay weje pa' en amadampa
yooma'dgkay don ju' tsangxukpa y ya ke @y tsixukpa lugar ke ya ke oy peoke bi
cargo tsapje' do lo ke @y tsixukampg,de' de yoxkuy weja yay tejia oy tsokxuke
a don ju' yotsatepa, yoxkuy tsioba y gy ang'itpa tumang don ju' otong win
pokxukpa.

Pa' ke oy yo' yoxkuy waje yaktejixuke, waje yay tejixuke ke ang'itpa ke ya ke
oy muxuke jemji @y tsokidekay. Yo' de'xe angkukaxukpa lo ke @y ang'itpa bi
chik kumkuy-kom bi kumun yoxkuy, kotsongkuy y @y kotsompa jemji —kon lo
ke okmangpa tumangdekay,junang oy tsekpa pa' ke oy yokte'exukpa jemjiy ke
um amawse ney ti angkokampg.

Ney de'xe gy metspa junang gy tsekpa bi juxtixa pengdokay, jemji jatedokay
jomg pengdekay, por kg gy kotsompa pa' nitpg'watpa lo ke yay ang'ite y on
ang'yakwatpa bi tum pa' d¢' de yoxkuy, don ju' otompa yooma'dskay oy
ixpokxukpa lo ko valtsekpa ke kotsongxukpa lo k tsekxukpa en bi chik
kumkuyjo.

Ney de'xe: Don ju' ney kotsongxukgpa jemji chik kumkuyjo dg' Oaxaca dg'
tum caso dg@' ney iwg yooma'dg' representsgktampa jemji chik kumkuyjo.Don
ju' tejixuke jemji angpeng yooma'daekay, yokidekay, mamadgkay, angmaykuy
tok ayti y koyumi gy tekjo,don ju’ don ju' ngy kotsongxukepa don otomxukpa
bi yooma'dgkay don ju' oy pokpa lo ke @y nempa, oy tsekpa lo ke gy muxpa,on
don ju' tsangxukpa y yak yoxkuy hora,ney de'xe ya ke gy muxuke dey derecho
don ju' ang'kimegpa y lo ke ang'itxukpa pa de' naxdekay. Dg' gaji, yo de'
kotsongkuy nengxukpa junang oy yox xukpa ygji y jemijiok, tsioba a ke
yoomadgkay atsek'tseka kom juxtixa angyojempa jonjo day chik kumkuy.
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Yoomadekay yox xukpa:
Tobo yok yoxe xukpa kumkuy jo politica

Don ju' gy nombratsgkxukpa comités, matongxukpa o don ju'
yox xukpa meje

Don ju' tsokxukg bi comitedgkay o dg' consejodakay da' tum yoxkuy jak
importante po ko bi tsame ke yan ney kotsongxukepa kon bi jejkuy,
angmaykuy, kuy okoxdgkay o ng'.

Cuandu yg' dg' tum @y ixpskxukpa por don ju' tsamxukpa, mas nemoba
oy otong's dg' yooma'dgkay ney juxtixadekay y @y cargo mas tsapja'. Ney
de'xe gy tsixukpa tum lugar pa' jutenang:e oo

Don ju' yoxpa ang'kimoxukpa.

* Donjunang nemoba tsangxuka y ney
de'xe don nemoba gy tsamxukg tumang.

* @y may mekchukpa junang yoxoba.

* @y metchukpajunangija' yoxukpa gy jo'
ixukpa junang ja' yoxukpa gy ju' tsangxukpa
tum o mejme pang yay tumang'axuke dg'
bi chik kumkuy @yti don ju’ tumangdgkay entre
yooma'y jate pa' @y muxpa junang oy tsgkpa.

Ney de'xe: En los Valles Centrales de Oaxaca, ang'peng yooma'dgkay
Zapoteco gy mgtsgyang tum tooto @y yoxangpg' don ju' defentsgkxukpa bi
ne'ney de'xe don ju' otompaxuke gn don ju' jemji yox xukpa dg' bi kumkuy
tumang por bi ixtena y defentsgkpa oy ng' (COPUDA). Don ju' yoxukpa chik
kumkuyjo yoxang max dg' makang aminte don ju' tsekxukpa pengdekay don
ju' koptsongxukpa bi ng' tuj takpa y don ju' tukxi neme pa' ke oy tsixuke
toykuy teem'ba bi derecho pa' ke oy pakpa ng'. Maria de los Angeles Santiago,
Josefina Santiago e Irma Martinez si gn amapa dg' de yooma'dgkay dg' tum
ejemplo, dexde' chik kumkuyjo, @y kotsongxuke don ju' ang'kukangmpa y
tsangxukg ang'peng yooma'dgkay y otongxukang don ju' angkukangmpa pa'
@y angyoj'pa @y tsekpa bi juxtixa pa' ke @y pokpa @y ne'. K nikotsongpa
yoxkuy teemba ko weajo tejia juxtixadekay y bi chik kumkuy ke wejo pan
muxtampa kg de' de ng' tagmba.Amintg peote yo tukang de' juxtixa gy tsoke
yoxkuy ke ixpekpa a chik kumkuydekay zapotecas kom oy metspa ya ko
kotsongxuke oy ng' @y kumkuyjo.
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Maktujtang yo tukangpg:

Don ju' otongxukpa angpgng yooma'dgkay pa' ke @y tsangxukpa chik
kumkuyjo dg' weje pa' @y kotsongpa juxtixa eak kumkuyjo juxtixa @m bi weati
kumkuy don ju' mgtstampa junang gy tsgktampa pa' k tsakengpa tum peng
kom juxtixa angpeng pengdekay oyti. @n ixpoktampa oy otog kom juxtixa y
@n yak komiapa junang @y yox xukpa @n bi chik kumkuyjo @y amaxukpa mejme
don ju' atentsgkxukpa, toykuy gy teexukpa weajangkukapa.

Lo ke pokpa bi leydakay jonjo e lo ke pokpa ang'jong - ke jemji @y ang'itxukpa
bi derecho, bi ley don ju' tsangxukpa junang @y tsskxukpa pa' @y
nombratsgkxukpa jonjo o ang'jong, de' tum angmaykuy tek don ju' ey
ngmjaxukpa uy tsiwe bi yooma'dekay y don ju' tsekxuke convenio 169 dg' la
OIT don ju' juxtixa gy nemjaba junang @y tsekxukpa y tsangxukpa por bi
naxdekay — @y nemxukpa ke yooma'dekay ang'itpa bi derecho pa' ke oy
tsangxukpa don ju' neyti tukxi, don ju' yang texuke y don ju' yang jojpgkxuke.
Dg' nemtepa ke tumang dg' yak naxe eak @n cad chik kumkuy.

Pa' gy tsoktampa ke yooma'dekay otongxuke wajo ney de'xe on ixpokpa ko
yay texuke pa' otompa:ya tumangdekay lo ke oy tsekxukpa yoxkuy dg' jate y
yooma'dgkay, don ju' yay texuke pa' ke tekeba kom juxtixa, don ju' bi jate
ngmpa ke bi yooma' @y yoxkuy yay tee'me y ke yay texuke por ke yay
tumangdgkay. Don ju' @y ixpakxukang junang em patempa, ke yak tsokxukpa
wgj yoxkuy chik kumkuyjo,junang:

* Donju'angmaytsukpa pa' muxoxukpa.

*  Onmetspa mejme pgngdakay don ju'
kotsongxukpa.

* Donju' en may mgkxukpa ang'kimoba.

* @y metxukpajunangja'yoxukpa gy ju' ixukpa bi
yoxkuy FODA

* Don ju' tsangxukpa tum o mejme peng yay tumang'axukg dg' bi chik
kumkuy gyti don ju' tumangdgkay entre yooma'y jate.

Don ju' tung'adampa dg' tunjo @y kotsongpa tanto yooma'dgkay y bi chik
kumkuy, oy tsekpa ke bi chik kumkuy @y nempa ya ke respetsokxukeo y yakeo
poktsoa pa' jemjidokay y ke yok'kewitgba gn don ju' jemji nemoba otongxuke.
Pa' ke wejo oy tejexuke a don ju' mejme nemxukpa dg' kumkuy y don ju'
kotsongxukpa yooma'dgkay yay tgjixuke tumang, pa' ey tsekxukpa junang
jejxukpa wejo ney kom yooma' y jate tgjixukpa tumang y don ju' dg'
kotsongxukpa.
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