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I. Tij yajkkotswamp

Ixaj yé' nék'ixpajtén ja yé xyikp kyéjtsp jats t'ixté tsoj ja té'éxtéjkté ja y'a
y'ayook amoténax y'itét jats ixkap nyaxtét wi'ixép ja naaxkajpén Jyajjété
wajkwinm ju ké'm ja kyutonk nixikpajtép nyikojtspajtép. Nawye'em jats jyajat
ja kojtswijin ju ja naax kajpén tsojnéxép, Tsojkép jats yajk'ana‘'am tsoj
anatsuké'éyé kyutonk tpémtét tkaxtét kyajpéjjéét ok jumé ja municipioté ,
jats ja kutoonk mutd'o ,putéke,akotseé y'ittét tsoj y'oyétét jats myekpékt ja
amoténdjxén to'm akijpxé kajpénjééttuké'éyé ju ixaj yajktijmp jats
yajknajtsojkép jats tsyonét wyintsé'kyénméét wixkéném ja kééj kajpén
najképdyé'éyé,jats akijpxé ix nydaxt ja yatéjkté méét ja té'éxtéjkté,jats ja
yajk’ixtép jats napye'exép jyamétét mutonén jootm ja yatéjkté meéét ja
té'éxtéjkté,jats ja té'éxtéjkté wyinka'axtét,twintantét kajpénkutonk
mutonén. Nawye'em tsdj yadjkkoojtspaat tsojpé jap nékpawanénjéét kyéts
yam tsoj tokjatok yajk’ix yajkjapé ju ja tukitakétép ja yatéjkté méét ja
té'éxtéjté jats ja kyajpénjéét meéjpin ja y'a y'ayook y'itét pénétij tdjnép
kojtsép,0k nawyé'ém koj ja motoném najtsokété kydjpénjéy ok jumé ja
politica.

nijapé ja y'it jats kééj kdjpén ké'm ja tunipémé ja tsyonkté
pyéjkté,ndyi'japéyéténép tsoj ja it ja joojnkyén tyadjknaaxté tokjanitok. Jakix
ixa yé nék wyintsékép tsoj ja it tyajnaxté tokjanitok ja kajpénté, nawye'emts
t'amoté jats yajk'apinmayét tsoj pyaat tsyukita'ak jats ja té'éxtéjkté meét ja
yatéjkté amooke tsyontét pyektét.

Il. tij yé nék y'ijxtép
Tyakt ja tonkpatkyén ju putékép,ju yajkoyép tsoj tsyoontékt ja dna'meén jatsja
te'éxtéjkté tutékétét ja mutéd'nén jumé ja kajpén kupdjk ja kyutdnk
tnikojtspatté.jats kutsyuny'ity.
lll. winkopk ja winmayén jats nijapé y'it.

Ixam yajkkojts paat majts toojk ja kojtswatskyén,kdjtwijin, ju
tukitakép,yajknijapétjats kojtspaaty'itty jumé ja nakyotsé napyaté tsyuné.



Mujeres que transforman:

Guia para la parbicipacion politica comunitaria

Tij ydjk tijp género

B= 7 skmweexsike:

Tsoj ja mxi'ik mwinmay,
tijtonkpéjk yajkjaixp
mtukitakétép kuj mté'éxtéjké

myadjktu'ixkajp:

e o —— ’ ..... S s
@@ Kuj mké'éx tij Tij yajkja'ixp kuj myatéjké

Ja kujTikétstsé ja té'éxtékté
méét ja yatéjkte ja myajjé,jats ja

nyikxkyopkte. ok myatéjk mkajpénjéét
= Tij ydjk ja'ixp

@ & ulfieshls kuj myatéjké ok
MM tsyukitakétép mté'éxtéjké

Ja kdjpén jé winmayén tsoj ja
té'éxtéjkté meeét ja yatéjkté
nydyjawéyété.jatstja'ix tij
y'Oyéxép 0k myumatakétép

Tsunipémép tsoj yajk ja ix ja
- Té'étéjté méét ja yatjté , ja it
 tyajnaxtét,jats nikéts tij tonk ja
yajtunipéjptép td'kjanito'k 3

Ejercicio 1: Yajktiwén jats n'dapinmayéyént tsoj ja té'éxtékjté meét ja yatéjkté
yajk'ixteim nkajpéjéét.

Q ¢ts6j mits x'ixkap ja roles méét ja estereotipos

q ju jajép mkajpéjét ?
= QO Q
Té'éxtéjkté: . ' Yatéjkté
ixijtép,amoténaxtép,winmotétép djajtpété, mu’ukté
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. 1. ¢Tikétsp wing' tsoj j3 te'xtéjkté méat yatdjkts yajk'ixté
kijpénjéste?

2. ¢TsOj yé' roles méét jé estereotipos pyutéké 6k kya'éytun jumé
ja ndmyoké ndpyaté tsyuné kdjpénjéét jats jé y'd y'ayook tpémté
tkaxté ja té'éxtéjkté méét yatéjktété?

Ju yajk kojtspaatwamp jats jats yajkwinmotét Tij yajaatp jats ka'
tydjkoyeé jats ja té'éxtéjté kyotstét myatyektét td'a jumé nakyotsé
namyatyeke tsuné ok jumeé ja jayé nyamyuke.

gg o

género ju y'ixtép jats ja Tsoj to'k ja to'k kuj jydjé ja wyintsyékyén,

akijpxé jyajét méét ja winkupa'akété ja ixkdjpén,winmotén
yatéjk jats ja té'éxték wiijnk'ixén tsoj ja joojnkyé nyax
Yajkjatp jats yajkixt kuj Wyints&’kép,wyinmoté
tsdj tikéts ja nté’éxtéjkéyém,nyaté; p tsoj ‘Gyém ja tikéts ja
kujtojkén,jumé ja it kéyém, tikéts ja j6djnkyén tyajk naaxté
tydjnaxté ja jéonkyén nyax,jumé tokjanitok ja kijpénté
te’extéjk méét ja yo’Oyté nydaxté,jats wintsé’eké ja y'ité
yatéjk tsyump jats wiijn iix
nyaxte.

wa'n t'winmdyém tpayo'yém tsoj ja té'éxtéjk
tokjanitok ja joojnkyén twinkuwa'akété,tsoj akijpxeé
toojjonkyétét ja té'éxtéjk méeét ja yatéjk ja wintsékyén tsots q
ixa tkayajkjatp jats ja te'éxtéjkte y'a y'ayook tpémtét tkaxtét. e "

. {Ts0j kyd'oytun kuj jyajé nawiijnk'ixé kuj ja tonk yaktunip&kté ja
té'éxtéjk méét jd yatéjk kdjpénjéét?

% 2. ;Winkop jdts njd'ixkémt tsoj jai té'éxtéjk winkuwd'dkété ja
wiijnk'ixén dmotskixén kujjia mutonén nidjts tsokéte?

V. i{Tso6j Tm njd'ixndjxén ja méjayétéjk ndjképdyo'yéyété ja
jyojnkyén,wyinmayén tsots iim ja it naxwiijn nwinmotéyém jits
ja joojnkyén jumeé ji té'éxtéjkté y'oyéxéténét ja motonén tontét?
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Jats ja té'éxtéjté meéjpim nyaxtét ja y'a dyook jumé ja namyoké nawyaté
tsuné,winkomp jats yajkkojtspaat kuj ja' tniwintanté,wintopékété ja
winmayén ja tonk ja pééjk kajpéjéét, ku tutékété ja motonén ok ku ja y'a ayook
tpémté tkaxkeé tsoj ja joojnkyén nyaax kajpénkijx.

Yamts yajkkojtswa'atst jats nydj tuwinmotéyémt tij yé' wé' tsyijp

Nipinténén
kdjpénjéét

Yajktuxikeé yajk
tukotsé ja
politica

amokeé dkijpxeé ja
tonk yajktun
yajkpik

Ko6j ja myukukajpén mkyoy’ixéyé jats niwintant ja jotmay ja
tonk ju ja jyayé tsyu’dyétép, nawye’ koj ja jyayé ja
wyinmayé tsuj putékéyé amoténax nyaaxté meéét ja
nyipintenépé.

Amoké itsépé ja cuidadanos ji kydmunérds tutékét
tukotsétét ja jotmay jumé ja yajkxi’ik yajkkéts ja asuntos
publicos kuj ja kéj kdjpénjayété t'Ojtspémté ja wyoto jats
twinkonté pén nyiwintanétét jumé ja méj kajpén,oyép tsej
pyutékétét koj ja tsojkyén yajkméété jats yajkpuyoytékété
yajkméétwitétté ju yajk tsojk jats myata’akt,oyépts
yajk’anéjkxétémeé jumé ja namyoké nawydté tonté,ja
ayook yajkpéeémt yajkkaaxt péné tij ajk awinmayép,
nawyé’ kuj ja tsojkyén yajkmeéété oyépts nayjaywatét jats
ja mjayé xnitant jumé ja méj motonén. winkopk tsyépé’
jats kyutsonét ja democracia ja legitimidad tsoj yé’
nyapayé’éyé yé’ sistema politico (Faro Democratico -
UNAM, 2022).

Kuj ja kutonk ja tonk tunipémé wyomujkp tsdj nyamyoké
ndapyate jats nyaxkyadjpén tunijapé tytonk ja
tsyunipémétép ,jats yajkxikp yajkkojtsp, titonk
yajkpatékép jats ja kdjpén tunipémé, tydjkni’awatsépété
jats ja kumoontdonk tsyuné. Jats ja té’éxtéjkté meék
tsawé’niwintantémé, jats xikmokté tkojtsmokté tsoj
jotmay tydjnaxtét jats ja kydjpén tputékétéme.
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Yajktiwén jats nwinmayémt npayo'yémt tsdj kuj
nwinténéyém, kuj yajktutékeé yajktukotsé ja politica
jats ja tonk ju amoké akijpxé yajktun yajkpik q
kajpénjéét. )

% 1. {Nawye'exép ja yatéjkté meéét ja té'éxtejkté ja nwintanté
kydjpenjéété?

% 2.iMyidjjdpéyép jats ndaywe'exép ja yatéjkté méét ja té'éxtéjkté
xi'ikté kyotsté kydjpénjééte?

% 3. ¢éTij wine' yajktonp jats ja té'éxtéjkté najtsokétét jats niwintantét
jotmay,tonk kyadjpénjééte?

Jats ja té'éxtéjkté nikotspét jyants'ijténét jats nipintantét ja
méjmutonén,téts ja nék papanén tyajktikéts jumé jap nikotspét jats tukitakép
jats akijpxé jate'éxtéjkté jayatéjkté ja mutonén niwinténétét.

Jaywét jap té tsyan wixképx tok articulo ju y'ixtép ja akijpxé nikojtspajtén jumé
jap im jé méjnékpawanén. Y&' ja pawnén tukuwanéyétép ja partido politico
jats akijpxeé ja te'éxtéjkté ja yatéjkté tkujayétét ju kyuy’ijxtép jats y'oyéxétép
jats ja jyayé niwintantét wajwin 6k ja tok nipat néwinm jumé ja jootmay
yajkxikmuk yajkkotsmuk jats ja nék papanén,pujayété, nikotspaté,tajktikétsté
tsoj jap ja méjnék pawaanén ja méjnék kutojkén jaytan.(art.41,base
[).majtsmil ja majtaxtojték jo6jntép ja nék pawanén ju tonp wajwinm meéét
né'winm vyajkjaytikts may ja articulo ju jap méjnék papanén jaywét ju
tuké'éyé xtonéxéyémp , ju mék pyawanp kyutsyonét jats jyajét
amoténdjxén akijpxé méétté'éxtéjkté ja yatéjkté.

Jaymeéts tsadjy'it ja tokmil mukoxkmoképx majktok ja kutojkyéntsyéénjumé ja
méjpawanén ju ny'atsopété ja kutdnkté ju wajwinm niwinténétép, jatsjyajét
ja wintsékyén,amoténadjxén,méjpémen akijpxé méét jaté'éxtéjkté jayatéjkté
kdjpénjéété ju ké'm ja kyutonk nikdjtspatép,ndywe' jats ixkap,wintsé'éké
y'itét tsoj ja kéj kajpén ja it tydjnaxté. Jats yajk’ane'em wa'n tuké'éyé ja
dayookté'éxtéjkté méjpin t'itét jats myété ja matakyén jats xi'iktét kyotstén
y'a dyook tpémtét kaxtét, pyatétép tukitakép jats winkén y'itet jats
nwintantété mutonénémé ,katij ja kajpen jyéti'itsété kya'oytunété, kuj ka'
tajkjaté jats ja té'éxtéjk amoténax y'itét koj tu akotsté jats ka' ja we'
tajndpydyé'éyéte.



Tsij ja bé'éxtajk
Ja nyaax ja kyajpén tpuxiktéket Gpukojbsteket

Tétsja té'éxtéjkété tutéjké'ukwanténé mutonén kumoonjéétté,nawyé'ém
tso'kpts ja jotmay kuj Méjpaan'ukwa'an ja ka'oytonén kuj ja mutonén
niwintanté jats pén ka' tujotkojkép,jats yajkatso'oxtonté kuj tsyé'éxtéjkéte.
winkopk jats ixaj yé' jotmay ja kutonk t'ixitét,jats katij y'ukjat'atétsné,
tukitakétét jats ja ka'oytonpé tojkuwatét ja tokyén.

Jats ja mady jé pawanén,kutdjkén,tratados y acuerdos internacionales Ju
ixkdjptét jats ja té'éxtéjkété myéé'té ja kojtsén,matakén jats tuké'éyé
mutonén tutékétét,kutdonk tpéntét kaxtét ,t'amoténaxtét péné tij jotmay
xikép kojtsép jumeé ka' tujoojnkyétét ja tso'oxtontét,ja Derechos humanos
to'm pyatétép tukitakétép ja tuké'éyété wixkém jap tkéts ja Declaracion
Universal de los Derechos Humanos.

IV. Méét ja té'éxtéjkété jumé ja municipios kém ja kyutonk koy'ixtéj
nikéjtspajtép.

Pawanén, kutéjkén ju kyuwamp y'ixijtp ja té'éxtéjkété jé Derechos

Ja pdpanén ju wajwinyéj kajpén yadjktontép 6k ju tuké'éyé xpatémtép
xtukitakémtép ja papanén juts66'm né'winm.

e Muj majtsk ja articulo ju méjnékpawanén mimp jats y'ixkajp tsoj kéj
ndaaxkajpén ndjképydyé'éyété jydoojnkyén, nawyé'éxép ixkapts taj itté
ndaxkajpén kujtpéémté tkaxté akijpxé ja té'éxtéjk ja yatéjk kuj ja kyutonk
nnikojtspaté.

e Kutojkpé Pawanén ju akijpxén y'ixtép méeeét té té'éxtéjkte ja yatéjkté jumeé
ja wajwinmeétté kajpénté y'ix ijt jats akijpxé kujayé y'itét pén ja matakén
myét jats ja kajpén jayé niwintantép jumé to'kjanito'k ja méjkutonk yajk
pémté jats jyamétét jumé ja méjkutojkyén (2018).

To'k it naxwiijn

e CEDAW (ONU, 1979) y Recomendacion General num. 39 (2022)
ayookkix'onénté ja ayookté'éxtéjktété y'oyéxéténép tukitakéténép jats
tutékété péné tij tojnép kojtsép kajpénjéét ok kuj najtsokété jats
tutékétét ja politica.

e Convenio 169 de la OIT (1989).ixkajp ja matakén jats kyé'm wyinmayén
y'oyéxétét, ndywe'ts mék ane'em y'it jats wintsé'éké y'itét tokjanitok ja
muku'ukté,japts jé tkojtspatémeé jats ja té'éxtéjkté meéjpim y'itétété y'a
y'ayook
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Tuké'éyé ju té y'ajkojtspat jats jats ja :ixkap ja ayookjayé té'éxtéjk
y'itét,amoténax ja kyéts y'ayook y'itét jumé ja naxkdjpén namyoké
napyaté tun. yaju'u mutonén niwintatét,jumé ka' ja jotmay ja
tsO'oxtonén tpaa'tét,jats oyép ja kyajpénjéét y'ayook pémtét tkaxtét
jumé jajotmayyajkxi'ik yajkkéts.

- - ¢ Tikéx winkopk jats ja té'éxtéjkté
tutékétét, tukotsétét kuj ja kajpén
namyoké nawyaté tun.?

Tukitakétép ja té'éxtéjkteé tutékétét, tukotsétét jumeé ja jootmay yajktunipémé
,japts ja yukja' muj majts articulo méjnékpapanénjéét meéét ja acuerdos
internacionales juy'ixijtép ja té'éxtéjkté derechos.ja mujmajtsarticulojujap
im ja méjnékpapanénjéét mimp we'ts ja wya'an jats ja ayookjayété oyép ja
tunipémétét tunikaxétét tsoj ja kydjpén ndjképyayo'oyétét ja'ayé kuj t'ixitét
jats xé'mé jyajét ja akijpxé méét ja teé'éxtéjkté ja yatéjkté,we'ts jyajét ja
napyutéjkén akijpxe.

Majtaxkmoképx ja majktoktojték wajwinm ja municipios ju ké'm ja kyutonk
nikojtspajtép.jumé kyé'éx tsoj ja kajpén nydpinmotéyété. Kaxp tsaj we'emé
tsoj ka' méjpim akijxé y'ité tuké'éye, jats tonp jats ka' ja té'éxtéjkté wa'ats
tutékété ja kajpénmutdnété,tsojképts ja we' jats yajkjat ,nijawét tsoj ja
tsyontékt tsojy'oyét jats ja té'éxtéjté tutékététéme.

Ja kumoontonk,ja napyutéjkyén,ndapyukdjtstéjkén méét ja jiit muku'uk,jats
tonp jats yajk'apinmayé tsoj ja te'étéjkté ja yatéjkté amoké tsyonté,tsots ja
napyutékyén kya'ajton'ati'its jats ja kajpénjéét too'yoy'ati'its jats tuke'éyété
amoténax,méjpim y'itét jumé ja kajpén ja nakyotsé namyatyéjké tun.

Yajk'apanép jats tukitakétép ja té'extéjkté xi'iktét kyotstét jumé ja kajpén
nakyotsé nawyateé tun jats tunipéméte ja tonk péjk,6k mawyé'ém kuj yajkxi'ik
yajkkéts jotmayémeé,jats akijpxé tuke'éyté y'ay'ayook tpémtét tkaxtét
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V. Ats6'oxtonén méét ja té'éxtéjkté kuj ja kujtojkén nipintanté.(VPMRG)

Kameéjpim kajméjix jats wa'ntun ja té'éxtéjkté kuj ja kutojkén
tjianiwinantété,jumé ka' tajkjaté jats ja y'a y'ayooktépémtét kaxtét.(num. 4,
Art.9, LIPEEO)

o Tsojixkapy'it ja wa'ntonén méét ja té'éxtéjkté mutonénjéét

a) Jaydjktutomp koj tsyé'éxtéjké
Ja ats6'0xén,ja wa'ntonén yajktonéxeé kuj tsyé'éxtéjkété, kuj ja winmayté jats
ka'jamatakyén tmeétété jats ja mutonén tajnaxtét.jatsyajk ja'ix jats wiijnk tonk
jatsukitakétép koj tsye'éxtejkéte.

b) Tsoj kya'oytun ja wa'ntonén
Méjwin kya'ytunété ye' ats¢'oxtonén jats tikéts ja wa'ntonén tajk naxté kuj
tsyé'éxtéjketé.

Oyépts jits y'dpatét maiyjéjp ats6'6xén ju jap im ji nméjnékpipinén
y'ixkajp:

% Mukots'dnaxém ju n'da njoot yajk tsatséyémp l@ %Iﬂiﬂ

Tsiik'kéx ja nikxkopk nyax
Kuj mpyémték mkajxték ka' wintsé'éké nyax

(& Ka' dkijpxé yajk mo'oté ju tukitakétép ja myeen wyinkdap

S POjkpé mukéts y'ité, koj yajk ka'oy'ixté,yajk ka'oymukootsté ja té'éxtéjkté
nyi'kx kyépk

¢ Tijydjk jajép jats6'oxtonén jumé ja kotojkén?

Mayjép ja papanén wya'anté ju yajkjat ja ats6'6xtonén jumé ja kotojkén jats
tdjk jajé ja violencia politica (LIPEEO Articulo 9 numeral 4; LGAMVLY,
Articulo 20 Ter; LEAMVL, Articulo 11 BIS; LGDE Articulo 20 Bis)

e Ka'yajk kutsyun ja pawanén ju y'ixkajp jats jé te'éxtéjkté oyép jé kutonk
nikotspatét nawye' nikotspet y'itét jats kyutonkététéme.

e Ka' tajkjate,jeti'its y'ité ju tuké'éyé tukitdakétép jats t'djts péémté
ju'jyatumutsojkétép jast ja kutojkén tkémétét.jats kééj tsojkén péné
pyuwaktékéwantép ja organizacidn politica.




Tsij ja bé'extajk
Ja nyaax ja kyajpén tpuxiktékét pukgjtstEKE

Ka' yajkkuy'ixté ja té'éxték ju nydjtsojkétép tjéptékété
mutonén,ndpye' jydtémeé Ooyém té ja kdjpénté jyanixikpétété
jyanikospétété.

yajkKa'oytonté ja té'éxtéjkté myutonénjéét, ok jumé tja
tsoo'ntéknémté derechos politicos electorales kuj mayjéjp yajk
atso'oxtonté.

Tu'dkéts y'it tsoj ja n'dp n'Ok najképydyé'éyété ijt ja joojnkyén jats
jéti'its nyaxte ja derechos politicos y electorales koj kd' we' ja kdjpén
najképyayé'éyé jats ka' wintsé'éké nyaxté ja derechos humanos.

Ka' pu'uk ja nék yajk ké' yak,kuyu'uts y'it ja ayook jats tkayajkjat jast
ja derechos politicos tsyoyo'oyt.

Ka' tiw,kd'pu'uk yajkkéyak ja ayook meét ja kutdonkté ok ju ja
pawanén najk kutséjnétép en materia electoral,jats ka' tajjaté jats
tsyoyo'oyt jaté'éxtéjkté derechos politicosy electorales.

Ka'tajkjate jats ja té'éxtéjkté ju té yajknikojtspatét jats j& myutonén
t'dkakétét ok tontét.

Ka' tydjk jaté jats t'anéjxétét,t'ajtontét ja kutojkén ju kuxi'ikétép
kukotsétép jats putéké y'itétja té'éxtéjké dyerechos politicos
Ka'tajjate Jats jé té'éxtejkeé tajk tontét ja putéjkyén ju pyatétép koj ja
mutonén tontén.

Yajktukuwanété wiijnk tonk ju ka'ja myutonén pyatéyép ja'ayé kuj
tsyé'éxtéjkéte.

Akaay yijktukuwinété jats y'apémétét kuwaatét jumé kyitoketé
jakijx yajktonté kuj ka' tyajkjatwa'anté jats tajnaxtét.
oyjotkojk,akijpxé ja derechos politicos.

Ats6'6xtun yajktuj dkaayété ji té'éxtéjkté ju mutdnénméétté jats jé
jotmay ni'atsopétét,nék twinjo'otstét oyém ka' tujjootkita'akte,ok
ka' papanén jéét myéts.

Ajapé'atsé'aké y'ité ja myuku'ukté, myétonpéts,ok kém ja té'éxtéjk
jatsja mutonén jumé té yajkpim jats tmajtso'okt
Nipanpajtén,tady,mu'ukmukojtsén tpaat koj tsyé'éxtéjké,jats
tokka'dyjayé ix tsyan méét tuké'éyété,jats jé poo'kxén t'amotét ok
kémpyitsémnét.

Wiijnk yajk myukotsté(yajkwiijnktontép) ja té'éxtéjk ju kameékép,ok
kuj niwatspném , jats ka' tydjjaté jats ja nipintant,puyoytékét,ok ja
kotonkté tpémtét kaxtétéme tsojjom tuké'éyé xpatém xtukitakém.
Ka'tyajaté jats wyinpitét jumé myutonénté kuj poo'kxén yajkmo'oté
kuj nipa'atstépném,ok ju jap yajkjat jats jyajét poo'kxén papanén
jéét.
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VI. Ts6j ja it nyaax kdjpénjéét

Ixtan tsO jé it tydjnajté,tsoj jé tonk nadjképydyé'éyété Kéjkajpén jats tso'ox
tajjatp jats jé té'éxtéjkté tutekétét tukotsétét kuj jé kdjpén namyoke napyate
tun, jatska' koy'ixy'ité.

Ja ayoo ju kydydjk jajtp ja akijpxé:

Jééjn téjk ja té'éxtéjk kyamu'apatsépép ju tsyump jaits

ka' ja matakyén tmété jats t'anéjkxét jumé ja nanyoke
nawdté tsuné kajpén kijx,jats ja y'a ayook tpémt

tkaxt,jats k' nyatsujapéyé mutonént'djnaxt.

Ka' akijpxé mutonén yajk tun: ja ja mutonén ju tséjkp jats
jyajété nijjapén,winmotyén tsoj ja tnajképyayé'éyéte
kumoontonk ju ka' we'exép ja té'éxtéjk myumatakétép.

Tuxi'ik,kda'oymukéts,kaméjpim ja té'éxtéjk nyaxté, ju

tsyump jats ka' we'exép amoténax y'ité jumé ja jootmay
xi'iké kyétsé kajpénjéét.

Amotsk ix nyaxté kuj ka' tyi'kxété kyodjtsén, kuj j& dydpén
@ tajnaxte,wiijnk ix nyaxté kuj wiijnk y'ixépété,jats ka' may
> ja nax kam tmétété jats ts6'ox yajkjajtp jats tutékét
: tukotsét jumeé ja namyoke napyaté tsyuné.
Winkopk ixkap y'it ju kydydjkjatp jats ja akijpxé jyajét jats tsyikéts tsoj
kdjpénjéét iix nyaxté ja té'éxtéjkté jats tuké'éyé méjpim jay'a dyook y'itét.

ju' kydydjk jatp 6k kya' yajk'ijtp ja dkijpxé jats ja té'éxtéxté tuxikétét
tukotsétét jé jotmay kajpénkijx

Nijaweéj jats wajwinm kéjwijnk ja jodjnkén najképayé'éyé tokjanitok ja
kajpénté,nimady ja municipios najképayé'éyété tsoj té'tmintét'ixpaaté ja
jo0jnkyén méét jé myéjayétéjk jijpkén'awatk, ixkap tsaj y'it tsoj ja ké'm ja
kdjpén jé matakén tmététeé jats ja tsyonk tunipémeété tunikaxété,ikap tsa y'ité
tsojja kyutonk ké'm nikojtspaté.

We' jyatukita'ak jats dkijpxé'amokeé ja mutonén yajk tonk yajk pékt, juts amum
jé té'éxtéjk winkupa'kétép ja atso'oxén kuj ka' amoténax,méjpim,koy'ix y'ité
jumé ja kdjpén jé namyoké nawyaté tun.
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Nijawénts ja y'it jumé kya'oyé ja akijpxé, tukitakp jats jé
xikmojkén,kojtsmojkén tsyonét,tsoj tsyukita'aké ja napyutéké jats
jyajét jé wintsé'kén,akijpxé, ju'umim tuké'éyé xpatémp xtukitakémp

Wa'n winmayém payo'yém q
° [ o]

(Q éTsoj ja yajk ix,ydjk winmote im jé nkdjpénjéét ja kumoontonk,ja
napyutékéyén jaxim jayam tok muku'uk?étsoj winé' yajk tont jats
akijpxén nydpydyo'oyét méét jé té'éxtéjkté ja yatéjkté jumé jé
wintsékyén,amoténdjxén jyajét?

% ¢Yajkixp yajkjapénép jats jé té'éxtéjkté xikténépkojtsténép jumeé ja
nakyotsénamyadtyékeé tsyuné?¢tij atso'oxén tsdj wyinkuwa'kétép?

(Q ¢Tij winmayén ok djotyén kyayadjkjatp jats ja té'éxtéjkté ka' y'a y'ayook
méjpim y'itét nkdjpénjéété? étsoj winé' y'oyét jats nyajtipéyémt
nydjktomtséyémt oy y'ajkxon xé'meé wintsékyénmeéét?

Tij Jotmay ja dyookté'éxtéjk wyinkupakétép jats y'oyéxétét y'a y'ayook
tpémtét jé kaxtét kajpénjéét.

Niwin'ité ja té'éxtéjk ja tsyonk kya kukéxé tsyéjtép ,jats ja tsydan ja
kyd6j ,ja myu'amatsk t'ix tjotmayété jats tajk kaayté tajk ookté, tikéjx ka'
j& matakén tmétété jats jyajét jumeé ja kajpén jé namyoké napyaté tun
jats kyaoyéxété ja y'a y'ayook tpémtét tkaxtét,ok jats ja
mutonéntajnaxtét.Jatp tsawe'emé kuj kd'am ja mépim,amoténax y'ité
kujjay'aayook ja pémté ja kaaxté jats amotsk ix nydxté yéts ja tsyunp jats
ja té'extéjk yajk apik ix'até'étsé, ju tikitakp jats tsikéts,jats katij
y'ukjat'atétsné.

Ixpajtén: kuj té'éxtéjk t'ixté,tmétanté ja tsydn ja kyo ja jyéjn tsyéjk
tajkwa'atsté taj pékté,jats yajk atajnétép jats t'anéxétét kuj ja kajpén
nyamyuké nawyaté tun jats ja kyotok nikotspatté.
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Wa'n winmdyém payo'yém

2y

°
&, ¢Tij tonk jantsy tukitakétép ja té'éxtéjk jits ja yatéjk nkajpénjeéts?

éTsoj pyutukéyété ok kya'oytunété ja tonk ju tok'atok yajknajxtép kujjay'a
y'ayook tpété tkaxté jumé ja kajpén nyaxi'ké nydkyétsé?

¢éTij winé' tikétsp jats t'djjat tsoj tuké'éyé y'oyéxétét jats ja y'a y'ayook
% tpémtét tkaxtét jats k3 jé dtdnén tpadttét méét jé tsyonk ju winkopk
pyatétép tsyukitakétép?

Ka' akijpxé jyajé kuj ja muténén tsyukita'ak: Winkopk jats ja mutdnényajk
tont kdjpénjoodtm, jats yajk jatp tsoj tuké'été tuxi'ikétét tukotsétét pén ja
kyoyixtép jats ja kyapén tnipintant. ka' ts ja té'éxtéjk koyix 'itté jats ja
méjmutonén tontét ,ja'ayé ja motsk mutdonén yajk moytép ju ka' ixkap ijtp ok
ju nipéné kanatsyujapéyép ,ka' tydjk jaté jats ja mutdnén tuté'kétét jumeé ja
jotmay yajktunipéméyadjktunikaxé.

e (Tikéjx y&' we' jyat? Kuj ane'em y'it jats ja jayé y'oyéxéyét jats ja
méjmutonén tontét,téts japé toopéjp ja motskmotonén ton'ukwa'anté
jatsijnk tpapinpa'tté jats pyutéjkéyétép jats tuwinmayénpékté kuj ja
méjmutdnénwinm jyayété xikténép wimotéténép tsoj ja nydpydyé'éyé ja
kutojkyén,nawyéts yajk amoté jats téj ja we'
kyumoontonté,tsajptijkmutonté, ju ka ja té'éxtéjk y'oyéxétét tajkpd'otét
kuj ka' ja matakyén tmétété koj jé jyénjéét tsyéjk jéét ja tonk tka'
mu'apatsépété, ku ka' ja putéjkyén méétété meéét ja myuku'uktéjkté,ok
kujja kydjpénkix tsydonténé jats ja myén winkap t'ots ixtéteé.

koj ja té'éxtéjk jyakojtsékté y'ayookté ja pémté ja kaxté tuxi'ix y'dpatéte,
nyaxté,ka' méjpim y'ité,jats tsyunp jats ja wyinmayét jats ka'am ja té'éxtéjk
tmétété ja matakén jats xi'iktét kyotstét,jats ja myuté'éxtéjk yajk
joot'amotskkéyétép.

Tij ydajk ton'ukwd'amp: Té'éxtéjk nyapyuwdktékéyétét jats |
nydpyuxiktékéyétét nydjpyujkojtstékéyétét, t'ixtétét pén /
pyutékéyétépnkajpénjéét jats mekyén myo'oyétét jats tsyikéts tsoj yajk ixté
kajpénjéeét.
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May ja té'éxtéjk winkupd'akété ja atso'oxén kuj ka' ixpéjkén y'uk
'djkmooyténé, ayopén tajnaxté,wiijnixnyaxté,kuj ki we'exép ja
nydaxkyam tsyukitd'akété,jats tuké'éyé ja téjk tonk onék ixijt
tsukitakitakpajtkixé jats kyayajk jatp jats y'oyéxétét anéjkxétét jumé ja
namyoké nawyaté jyajé kajpénkijx.

¢éTijydjktonp?
° Mékpéjkén, kojtsmojkén, napyutéké jydjét to'm té'éxtéjkté
kdjpénjéét.

e Y'3d y'ayook tpémtét tkaxtét jumé jé namyoké napyaté tsyuné
kdjpénjeét jats t'amotétét yajk'it mo'otét tsoj xi'iktét kyotstét jats
jé winmayén tpémtét kaxtét.

o Ixtétét ja putéjkén meéét ja kutdnk ju wyinmotép, wintsékép ju
kyuxikp kyukétsp ja derechos humanos, jats ja putéjkén yajk
ixtétémeé meéeét ja té'éxtéjkté ju nipinténétép ju
najkkétskutsyojnétépjay'ay'ayook.

e Yijk'ixt yajknijapét ja papanén ju kyuxikp kyukéjtsp ja derechos
politico electorales ju pyatétép ja té'éxtéjkté ju wajwin
xniténéyémp ok ju néwinm janajtsuké'éyé xniténéyémp.

e Ydjkamotét ja it jats jyajét ja ndakyotsé namydtyéké, jumé
yajkwinmayt yajk payd'ct tsoj winkopk ja té'éxtéjkté tuté'kétét tij
a ayook yajkxikp yajkkotsp kajpénjéét.

Téts ja ni'éy ja municipio tajtikts'ukpa'anté tsoj ja ijt ja myutdonén
najképdyé'éyété, ixkap ja té'éxtéjk y'ijtné y'a y'ayook jats myété ja
matakén jats nikojtspét y'ittét, jats tsyikéts tsdj ix nyaxté,tsoj ja
winmayén yajkmeéétété kuj tsé'éxtéjkété jats pén ja matakyén kyé'mép
kajpénjéét.

Jats y'oyét tsoj amoke ja ayook méjpim nyaxt,
natsyojképts jats wintsé'éké y'it  tsoj
janaaxkajpenja jyojnkyén
najképayé'éyété,jumeé y'djk ixt jats
nyapyayo'oyét ja akijpxé ,ja té'éxtéjkte
kyotsyonét jé derechos humanos ju jap ja
nmeéjnékpapanén ja tratados internacionales
mimp ju té winjé'¢ts im ja estado mexicano.
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VII. Jawinmayén myékét myajat

Jats ja té'éxtéjk y'a y'ayook yadjkméjpémtét jumé ja naax ja kajpén
kyotonk nixikpaté tnikdjtspaté jats patp tukytakp jatsjat'ixt tjdpét tsyont
pyékt ja nydax kyajpén jats tnijapét tsoj tokjatok pyaat tsukita'ak we'ets
tnijapé we' tydjkyuj jats ja kajpén y'ixé jydpéyé jats wyinmotép, jats
matakp tsojja kydjpén méét ja té'éxtéjk myéjpiméj.

Ts6j myata'ak ju winmayp tadywatp:

e  Y'dayook tydjnax: Oy jats tikx y'ayook tpim jumeé ja naxi'iké nawyaaté
tsyuné kumoon'am kutonk'am.

e  Tméjpim tkojkpim ja jotmay: ja'ats ja ndax ja kajpén tsyuwinmotép
jats akijpxé ja yatéjk méét ja té'éxtéjk yajkwintsé'ékéetét
yajkméjpémtét.

e Ja tonk ja péjk yajk'ixmuk yajktumuk: tsoj t'apinmayé jats amoké
akijxé tsontét pyektét.

e Apinmaiyén:yajk'ix yajkjapé tsdjja naax kdjpén y'oyé pyaaté méétja
kumdoodntonén tsojja kajpén nydpyutékeyété.

We'ets yja yajk'ajoote jats ja yatéjk méeét ja té'éxtéjk amoké nydpyutékéyétét
nyaxkijx kyajpénkijx.

Patp tukitakp jats ja te'éxtéjk yajk'it mo'ot, jats oy jotkojk ja nydax ja kydjpén
pukojtstékét tpuxiktékét oy jotkojk.

Ixaj winm npatémt ja tonpajtén ju' ja té'éxtéjk putékéyétép jats tajktontétja
kyéts wyinmayén

Tsoj ja té'éxtéjk twintanté ja amay jotmay
TsOjkép tsoj ja te'éxtejk t'ixt tij ijt ka'ijtp jats t'amotét tpéjktsowt jats ja we'
tuké'éyé tsukita'akétét.

Kuj ja winmotén y'it jats ja té'éxtéjk tunipémété we'ets ja
nydax kyajpén tputékéeté.
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Tij jé ja té'éxtéjk mojyétép ja mékén ja mdjén

Amuké tsyonté: ja tsojkép jats nydpyutékéyétét, nyatsyuniwa'anétét ja
tonk jats amoké tunipémétét ja tonkja péjk.

Analisis FODA: ixpaat ja mékeén, tsoj tydjk tooyo'oyté,ju kyayajkmatakép
jats tijkya'oytunp ja winmayén ju yajktunipémeép.

Ts06j Ojts tsyonté pyékté: Lucia Ojts yajk nikojtspét jats nékutonk yajkpiijm
kyajpén kijx, jats ja myokutonk yatéjkté ka' myéjpimété. Jats ja Lucia ojts
tméét ton ukpa'anté, nawyé'ém tpim y'a y'ayook jats myéét kutonk
puxiktéké tpukojtstéké tsoj ja it wa'ats tyajk ittét jats tsoj ja mientras
myokt,jats tsoj ja it t'ix'ittét, wé'éts ojts myata'ak jats tujijx ja myukotonk
jats wyinmotép,tadywatp,wé'éts ja té'éxtéjkté ojts t'oy japété jats ja
nyatsumutsékété ja mutonén kydjpén Kijx.

" Winkdpk: Nipéné kyayajk'amotsjapét péné wi'ixép ja
- té'éxtéjk ja wyinmayén ja kydjpén tuputéké yajkmeéj pémp
y'a kyé'jats y'it pim uk tydjkni‘'apatsépé.

TsOj Ojts tpa'yo'oté ja mutonén: Ja kidjpén San Juan,Ojts ja té'éxtéjk
t'ixmokté,tpayd'oyté tsoj ja mutdnén tsyuné pyiké, jats ojts twinmoténaxté
t'ixpaaté jats Oy jé kuj ja ndax ja kdjpén tmeété ja niténépé jats ojts pyatéke ju
txéé] paridad;jats Ojts t'ixté tjapété jats tsyo'oytsyontép jats tsékétép ja
té'éxtéjkté kuj yatejk tsyxi'ikété,ja'ayé ja tukitakétép jats ja kaak tojkx tyadjk
oyétét.

Tikéjx Ojts tunipémété ja té'éxtéjkté jats nyawyomojkété jats nyatsyojk
ixpikété tsoj ja we' tuté'kétét jats kyotstét myatyektét ja tsyan ja kyoj t'ojts
kukaxétét jumé yajk'ix'ittét jats ja té'éxtejkté t'anéxétét jumé ja namyoké
nawyaté tsyuné méét ja kutonk

Winmoténdjxén jats jotmay ydjkpadyé'éy

Kuj ja jotmay vyajk'akaake, ijtp ja kojtspookxén,ijtp ja tumo'tén jats to'k
muku'uk tydjk ni'oyété ja jotmay jats oy jotkojk nyadjtanété we'ets ja naax ja
kdjpén tso'ke jats myeke.
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Jam Santa Rosa We' ojts jyat kyupét ja kutonk ju yajk tijp comité de salud ka'
Ojts tuj jotkokété tsoj ja papanén t'ixte, we' 6jts tyajktso'oxjaté, ku ka' tuké'éyé
yajkméjpémté,djta kupané nipojtékté ja papampé jats tkdjtsmojkté tsoj
tuké'éyé tsyontét jats ja tonk tsyd'yo'ot we' 6jts twinmotété jats ja jyotmay
tydjk ni'dyété we' ja tsyoojy tsojk tydjkwakxté jats ja jayé ju pa'a myéét
t'anéjkxété,tsyonté t6'k muku'uk ananyijumé.

Tsoj ydjkputéké ja té'éxtéjk

Ku ja té'extéjk pyuxiktékétd pukdjtstékété jits pyupinmaytékétsd to6'ydyp ja
da ayook jats oy jotkojk ja ndadx ja kajpén tsyun pyik.

Ts6j yajktunipémét: iﬂ

o Amoké yijkxikmuk yajkkojtsmuk ja dmay j6tmay.

e vajk'ixtan yajkjatsyan pén putéjkép naaxkijx A
kdjpénkijx, méét pényadjk anéjkxép jumé tsyukita'ak.

e  To'wéjkp yajk apinmayé tsoj oy y'ajkxon tsyo'yo'oyt ja amay jotmay jats
we'yajktunipémét jats we' y'oyét pyatét.

Yajk'ix ydjkpaat tij ja té'éxtéjk ka'ijtétép jats ja to'k ja to'k yajktuniké'étét ju
we' patétép tukitakétép tsojjawe’ tja'ixté t'djotéte.

Ixpajtén: To'k nax Ojts wyinmayté tsydywaté ja

P 2l N
8' e, té'éxtéjkté jats twomojté to'k ja to'k ja kajpén
wi'ixép winkon tsinétép jats tnipayo'oyété tijjatsy

!
!
\

&

: ka'ijtétép,jats we'ojts tunijawété ja naax ja kajpén
] jats t'amoténaxté ja putéjkén jats ja kajpén

8 myo'oyétét,kaxp ja oyén matakén kuj ja té'éxtéjk
L — tpémté ja wyinmayén.

Jawinmotén ja tdywadtén y'anéjkxép jumé ja té'éxtéjk
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Yajkmo'otét ja it jats tni'ixpekétét ja naax ja kajpén tsyonk pyéjk.

Yijk tunipémét jumeé ja tsyajn kyoj tyajktantét jats ja naxi'iké namyatyeke
tsyonet.

Y'a y'dyook yajktupinnotétét, juwe' tojnép kojtsép.

Yiajkwintsé'éke jats yajk'ixpét ja tsyonk ja pyéjk.

Yijk'ix yajknijapé tsoj ja jotmay yajk'dkake ku ja té'éxtéjk kya yajk'it mo'ote
jats ja kyutonketet.
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Winképk yajknijapét jats ja té'éxtéjk tsé'dx jyatété kuj ja mutdnén
t'akakéts, ka' ja nyawys'éxépé méét jé yatajk.

Ja tikéjx patp tukitdakp jats ja té'éxtéjk yajkmo'otété tumo'tén, ja
méjpémén jats oy jotkojk nydyjapéyétét.
VIII. Ts6jyajkwoomoktét

Tsojkép jats winkopk ja té'éxtéjk ydjk'ixpaadtét jats ja nydax kydjpén
tputékétét.

e  Nyéapyuxiktékéyétét, nydjpyujkojtstékéyétét

e T'ixtétét, tmukotstét putéjkén may kajpén

e T'amoténaxtét jatsyadjkwintsé'ékététja
té'éxtéjk jumé it tydjknax.

Ja winmayén tadywatén Jam kajpénkijx tsyonték jumé ja kumontonk jumé ja
joonkyén, putéjkyén, pa'ayopényajk'ix yajkjapé.

Té'éxtéjkté t'ixmokté, wyinmaymokté

Ku ja té'extéjkté nyapyuxiktékéyété nydjpyujkojtstekéyété jats nyad'ixpaatété
we'ets tydjk nimayété tyajk niméjjété jats tunipémété tijkatij to'kjato'k tsoj
t'dpinmayété ok tij tsojkép we'ets nyamyékmeé'été jats ja myuté'éxtéjkté
tuj'axikété tuj'akotsété jats tydjkni'oyété ja amay jotmay.

Yé xikén kojtsén y'akakeép tsojja it yajk'ix yajkjapé to'kjato'k ja naax ja kajpén ju
yajk jakyajp.Jumé ja té'éxtéjk méét ja yatéjk ja wyintsékyén tyajk naxkita'akte.
Patp tukitakp jats ja kutonktéjté, yatéjkté, motsk'onékté jats yajktunijapétét

jats ja wyinmayén tuputékétét jumé ja té'éxtéjkté yajkmutd'ot méét ja oy
winmayén
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Ixpajtén: ja Red de Mujeres Rurales de Oaxaca, we' tse' 6jts wyinmaymokté
jats kojtsmokté jats ja twintanté ja té'éxtéjkté ju kajpéntsinétép nitaakté
nawye' ju yajktijtép Afrodescendientes. étij jape' y'ixté nyipémép? Jats ja
té'éxtéjkté y'amay jyotmay tpayo'oytét ju ndax yajktso'oxjattép, ju jyénjéét
tsyéjkjéét ja jotmay myété ja'ats ja organizacidn tsyonkép, tkuwa'an,tputékét
pén ja amay jotmay y'dkakép méét ja té'éxtéjkté motskkajpén,méjkajpén
to'kné'winm jats jato'k poox ja to'k kajpén to'k it naxwiijn we'ts jé putékété ja
té'éxtéjkté jats ka' natyém nydyjapéyétét.

jats yajknikojtspét ja nipinténépé ju puxiktéjképé pukojtstéjkép,ja
mu'td'opé,ok ja pujtéjképétéj

Kuj ja komité tnikojtspaté jats ja tnipinténétép, ja tsu'dy kuj ja té'éxtéjk
nitanté,jats t'amoténaxtét jumeé ja onék y'ixpéktét jumé ja tsoyépeé
t'anéjkxétét,ndapyék kuj ja nééj tsyi'its jats y'ixtétép ja putéjkyén,jats ju ka' ijtp
t'Ojtspaatté.

Kuj ixkap ja it y'itét jumé nakyotsé namyatéké tsyuné, y'ajk oyép jats ja
té'éxtéjk tutékététéme ja méj mutdnénéme, putéképts tsdjwe'emé jats:

o T'ixtéjait, jats kyojtstékeé kyojtsyé'éy méét
jaté'extéjk.

o Txikmokté tKojtsmokté amoke tsonté pyékté.

e Nydpyutékété méétjaixpajténjumeékén ju
amotskén, ja matakén.

Ixpajtén: We' 6jts tonté ja té'éxtéjkté ju tsinétép jumeé ja ndax ja kajpén txeéj
wajkwinm,jumé ja té'éxtéjkté tkuwa'anté ja néé ojt nyatsuputékété ja
Coordinadora de Pueblos Unidos por el Cuidado y Defensa del Agua
(COPUDA). y&' muku'ukté mék tsyonté pyékté jats ja néé tydk akométeé juj ja
tooj yajkp,wé'éts tyadjkni'oyété tyajknipatéte,t'atajté,t'apotsté jats ja négj
myu'uté,ja té'éxtéjk ju wyinténétép ja tonk ja jotmay ja xyéj Maria de los
Angeles Santiago, Josefina Santiago e Irma Martinez, xtuj'ixém xtunijapéyém
jats matdakémp kuj yajktunipémeé jats ja nadax ja kajpén t'ajotétét,jats
tpayo'oytét, tpawa'antét jats tuké'éyé ja néé xpatkéjxém ok
xtunipatékéjxém,jats ja méj kutonk; ja papampé we' tjdytanté jumé ja
né'winmét kdjpén méjpawanén yajkjaytan. Ja kéjx 6jts ja mej kutdnk ojts ja
wintsékyén myé'été méét ja kydjtsémpijtéyé jats tjaywéjt jats ja naax,ja néé ju
mojxp y'it naxwiijn pyatétép tukitakétép jats t'ix'ittét.
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IX. kyukéxé

Kuj ja té'éxtéjkté ju kunaaxép kukajpénép yajk mo'otéj ja it jats ja y'aa
y'ayook meéét ja wyinmayén tpémtét jumé to'k ja to'k ja ndax ja kadjpén
ja'ats y'ajkméjjép, ja'ats yajkjoojnkyép ,yajk tuj tsojkp jats apaté
tmététét,jats oy jotkojk ja joojnkyén tydjk naxtét méét ja tsyan ja kyooj.

Ja pawanén nacionales méét ja internacionales ixk ja né'winm pyawanén
méét ja procedimientos electorales de Oaxaca CEDAW jats ja Convenio
169 ja OIT jats papantép jats ja té'éxtéjktémyétté ja kupanén,
wintsékkyén jats oy jotkojk nyaxkijx kyajpénkijx tsyéntét.Jats japé' ja
papanén yajkwintsé'ékét,patp tukitakp jats ja yatejk méét ja té'éxtéjk
nawyinmotén tjdkyaptét,nipéné kyajméjjé,nipéné kyamotske.

Jats ja ydjk mumatakét jats amoténaax ja té'éxtéjk y'ittét
winkopktsdajwe'emé jats ixkap y'it ju jawe' kyadyajkjajtp ja akijpxé ix, jats
yajktunipémeét tij natsyojképtun kajpénjéét jats yéj jotmay tsyikétst.

o Te'éxtejkté yajkpuxiktéke yajkpupinmaytéké

e Nydpyutékéyétét andyijjum

e Kyutonktnikojtspattét

o T'ixpatétja amotskén, ja mékén,ja
dpinmayén

e yatéjk méétjaté'éxtéjk dkijpxeé apo'okeé
tsyontét pyéktét.

Kujyajkpatont, yajkpadanéjxt ju mékyé'ixpajtén jydj'anémp y'oyéxéyétép
yé' té'éxtéjté méeét ja kajpénté, kuj tuké'éyété tujjotkokété ju yajk xikp
yajkkojtsp,jats wintsé'éké,amoténax tuké'éyé y'itté,jats yajktsojkp jats
wintsé'éké y'itté tsoj ja kajpén nadjképayé'éyéte ja jyoodjkyén jumeé ka' ja
té'éxtéjté jaytsyoké y'ittét nyaxkijx kyajpénkijx. Kuj ja naax ja kdjpén
twinmoté tjaykoké jats to'm winkopk tu'ké'éyété, nyapintsé'ékéyété,
nyapyutékéyété we'ets oy djkxon ja ndax ja kajpén tsyo'yé'ey.
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